
Roland und Georg

Unsere Produkte

Damit Du sorgenfrei unsere Salate, Suppen oder Sandwiches geniessen
kannst, haben wir uns aufgemacht zu einer Reise zu den natürlichsten
Zutaten, die angebaut werden.

Wir haben den Weg gefunden zu währschaften Bauern und kleinen 
passionierten Produzenten. Mit viel Sorgfalt und ganz im Einklang mit
der Natur züchten sie Rinder, bauen Gemüse an oder stellen nach alter
Familientradition Pasta her. Ganz ehrlich und authentisch, so wie es 
sich gehört!

In unserer kleinen Küche lassen wir die Produkte schliesslich ganz 
unverändert so wie sie sind. Wir hacken und schneiden einzig jeden
Morgen in aller Frühe das Grünzeug ständig neu. Nur frischer, knackiger
Salat direkt vom Feld schmeckt am besten. Ach ja, das einzige was 
wir unseren Produkten noch hinzufügen, ist ein Schuss Leidenschaft 
und Lebensfreude ...

ps: Die Reise zu unseren Produzenten wird wohl nie aufhören, der Weg
 ist das Ziel!



UPGRADE!  
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CHICKEN, BEEF (BIO), LACHS 

BLACK TIGER KREVETTEN (BIO)

+
3.90

4.50

MEDITERRANEAN PASTA SALAD
TOSKANISCHE LILIEN-PASTA (BIO), SPINAT, RUCOLA,
GEMAHLENE BAUMNÜSSE, GETROCKNETE TOMATEN,
SCHWARZE OLIVEN, PARMESAN CHIPS 
PESTO DRESSING /
BALSAMICO DRESSING MIT TRÜFFELAROMA

INKA 
QUINOA, AVOCADO, GURKEN, TOMATEN, 
FRÜHLINGSZWIEBELN, SALAT-MIX
MINZE-CHILI DRESSING 

JAPANESE NOODLE SALAD
WEIZENNUDELN, KEFEN, KAROTTEN, MANGO,  
ROTE ZWIEBELN, SOJASPROSSEN
JAPANISCHES DRESSING

15.80 13.80/

14.80 12.80/

16.80 14.80/

15.80 13.80/

15.80 13.80/

AVOCADO MOZZARELLA SALAD 
TOMATEN, MOZZARELLA, RUCOLA, AVOCADO, 
GETROCKNETE TOMATEN, GERÖSTETE PINIENKERNE,
SALAT-MIX
PESTO DRESSING

HIGHLANDER
RAUCHLACHS, KARTOFFELN, SPINAT, PEPERONI
WEISSES BALSAMICO DRESSING

GROSS KLEIN/



GROSS KLEIN/

17.80 15.80/

16.80 14.80/

22.80 19.80/

16.80 14.80/

MALAYSIAN BEEF SALAD
BEEF VOM GRILL (BIO), GURKEN, SOJASPROSSEN,  
ERDNUSS-SPLITTER, ROTE ZWIEBELN, KAROTTEN,
SALAT-MIX
KOKOS DRESSING 

TANDOORI CHICKEN SALAD
TANDOORI CHICKEN VOM GRILL, KEFEN, GURKEN, 
SOJASPROSSEN, CHERRYTOMATEN, SALAT-MIX
INDISCHES JOGHURT DRESSING

LOUIS XIV
BLACK TIGER KREVETTEN VOM GRILL (BIO), MANGO,
KARTOFFELN, AVOCADO, ORANGEN, SALAT-MIX
HONIG-KOKOS DRESSING

GRILLED SALMON SALAD
LACHS VOM GRILL (FREEDOM FOOD), SPINAT, 
TOMATEN, ZUCCHETTI, ORANGEN, CRANBERRIES
HONIG DRESSING

UPGRADE!  

CHICKEN, BEEF (BIO), LACHS 

BLACK TIGER KREVETTEN (BIO)

+
3.90

4.50

LACTOSEFREI

GLUTENFREI

WARM

VEGETARISCH
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+1.-

INKL. FREE 
RE-FILL

SOUP + SALAD COMBO

1 KLEINER SALAT NACH WAHL
1 KLEINE SUPPE NACH WAHL
1 NOT GUILTY BRÖTCHEN

COMBOS

18.80
CHF 

IM COMBO MIT LOUIS XIV (  ): CHF 22.80

BREAD & GO SALAD COMBO

MAIS-BROT, AVOCADO, TOMATEN, PARMESAN
SALAT-MIX UND BEEF VOM GRILL (BIO)
RED CURRY DRESSING

14.80
CHF 

New
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COFFEE

BREAKFAST
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HAZELNUT COFFEE ( WARM / KALT)
ORIENTAL CHAI LATTE
ICED FINCA IRLANDA COFFEE 

NOT GUILTY SPECIALS
 5.80

 4.80

 4.50

 4.00

KAFFEE

KAFFEE 
CAPPUCCINO
LATTE MACCHIATO 
CAFFE LATTE
ESPRESSO    
DOPPELTER ESPRESSO

FINCA IRLANDA (BIO), MEXIKO

 3.80

 4.80

 4.90

 4.50

 3.50

 4.80

CROISSANTS
BUTTER CROISSANT 
VOLLKORN CROISSANT 

 1.50

 1.50

BIRCHERMÜESLI
MILCHREIS
KLEINES FRUCHTYOGHURT

DAILY «HOMEMADES»
5.50

4.50

2.80

SANDWICHES
MEHRKORNBROT MIT ROHSCHINKEN
NUSSBROT MIT BÜNDNERFLEISCH 
GEMÜSEBROT MIT AVOCADO
MEHRKORNBROT MIT LACHS    

  7.80

 8.30

 7.40

 7.80

TEA (MIGHTY LEAF TEA)


